CURSO INTENSIVO DE

TANGO ARGENTINO

PROGRAMA Y CONTENIDOS 2° NIVEL
Dia 1 Parte Primera

Calentamiento

Repaso general

Secuencia con D8 con acompafiamiento de pasadas de pie
derecho.

Elementos Técnicos:

Técnica de aviso

Economia de espacio del hombre en figuras articuladas
Posibilidades de la nueva figura: Ganchos

Técnica de ganchos

Practica

Incorporacién a lo anterior

Practica con cambios de pareja

Parte Segunda

Calentamiento

Revisidén de lo aprendido

Ejercitacién fundamental: Caminatas, técnica de pivote,
etc.

Secuencia que combina elementos conocidos con nuevos:

Corte en el 3 en posicidén Sacada del 4 con resolucidédn de
“lapiz” en “§”

Técnica de lapiz y de “rodilla blanda” y articulacién de
cadera

Practica

Incorporacidén a lo anterior

Practica con cambios de parejas

Secuencia con elementos nuevos:

Salida atras girada por derecha

Doble 8 ¢/ acompafiamiento calesita atrés

Elementos técnicos:

Cambio de frente a partir de la salida

Técnica de rodillas juntas

Técnica de paso impuro (sin descarga del peso del cuerpo)
Compas de danza

Doble 8 como figura eje

Practica e incorporacidén a lo anterior.

Dia 2 Parte Primera

Calentamiento



Revisidén de lo aprendido

Secuencia con elementos nuevos:

Salida atras girada por izquierda

Sacada del 4 + 3

Sacada Doble Natural Izquierda + Barrida

Elementos técnicos:

Cambio de frente

Invasién de espacio

Técnica de aviso para sacadas bajas, altas e internas
Movimiento de hombros para figuras articuladas
Técnica de buscapié para barrida en dinémica
Practica

Incorporacidén a lo anterior

Secuencia que combina elementos conocidos y nuevos:

Salida atrads - Parada con res pie derecho y gancho femenino
Unidén de dos pasos béasicos: 7 al 3 (con caida)
7 al 2

Elementos técnicos:

Técnica de fuelle para gancho

Sentido de flotacidn

Conservacidén del sentido de pista
Técnica de rodillas juntas como “espera”
Practica e incorporacién a lo anterior
Practica con cambios de pareja

Parte Segunda

Calentamiento

Revisién de lo anterior

Ejercitacién fundamental: Caminatas, técnica de pivote,
etc.

Secuencia con elementos conocidos:

Salida comun simple ¢/ acomp de Ida y Vuelta

Prédctica e incorporacidén a lo anterior

Secuencia con elementos nuevos:

Caminata en pareja con paso cambiado

Caminata con 3 cruzado

Movimiento ocho caminado

Boleo del 2 para Salida Americana

Técnica de abrazo para caminar por derecha de la pareja
Técnica de boleo

Practica

Incorporacidén a lo anterior

Practica con cambios de pareja

Dia 3 Primera Parte

Calentamiento

Revisidén de lo aprendido

Secuencia con elementos conocidos y nuevos:
Cadencia del 1 Girada — D 8 ¢/ Calesita atréas



Elementos Técnicos

Técnica de cadencia en el lugar

Picados de Cadencia

Ganchos afuera femeninos de cadencia

Técnica de cadencia Girada en el 1 y en el 3
Practica

Incorporacidén a lo anterior

Secuencia con elemento nuevo:

Paso Basico con Calesita del 5 en el lugar
Elementos técnicos:

La mujer como eje en posicidén estatica
Compéds de danza del hombre alrededor de la mujer
Practica

Incorporacién a lo anterior

Practica con cambios de pareja

Segunda Parte

Revisidén de lo aprendido hasta el momento
Aclaracidén de dudas

Técnicas de interrelacién:

De Tres brazos

De Dos brazos

De Un brazo

Retorno a la postura original

Comprobacidén de diferencias y resultados
Revisidén de lo aprendido secuencia por secuencia
Préactica con cambios de pareja

Dia 4 Primera parte

Calentamiento

Revisidén de elementos aprendidos

Secuencia con elementos conocidos y nuevos:

Doble molinete de Salida Americana + 8

Elementos Técnicos

Prdctica de giro por izquierda y por derecha de la
individual y por parejas

Técnica de tijera con la pareja como eje semi-fijo

Técnica de tijera con la pareja en técnica de tijera,

la izquierda y hacia la derecha
Practica de la secuencia
Incorporacidén a lo anterior
Practica con cambios de pareja
Segunda parte

Calentamiento

pareja

hacia

Armado coreografico del tango “E1 choclo” con las

secuencias aprendidas:
Unién de Secuencias 1 - 2 -3 -4 -5-6 -7 -8
Correspondencia con la musica



Practica
Practica con cambios de pareja

Dia 5 Primera parte

Calentamiento
Armado coreografico del tango “El choclo” (continuacidn)
Unidén de secuencias 8 - 9 - 10 - 11 - 12 y posibilidades

diferentes de finales
Correspondencia con la mUsica
Practica

Practica con cambios de pareja

Dia 5 Segunda Parte

Calentamiento

Armado coreografico final de todas las secuencias y su
correspondencia con la muUsica

Ajustes

Evaluacién y Devolucidn

Exhibicidén con todas las parejas intervinientes

Nota: Los profesores se reservan el derecho de modificar
los contenidos segun lo requiera 1la evolucién de 1los
estudiantes
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